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Maria del Carmen de la Torre Boronat, Heura Foods i Espigoladors,
premiats pel Centre Catala de la Nutricié de I'Institut d’Estudis Catalans

L’acte de lliurament dels premis s’ha celebrat aquest migdia a la Sala Prat de la Riba de I'lEC

El Centre Catala de la Nutricid de I'Institut d’Estudis Catalans (CCNIEC) ha lliurat avui, dijous 12
de desembre, el IX Premi Ramon Turrd, en reconeixement d’una trajectoria d’excel-léncia en el
camp de la nutricid, a la professora Maria del Carmen de la Torre Boronat; el IX Premi CCNIEC, a
la millor iniciativa en el camp de la millora de I'alimentacié de la poblacié, a Heura Foods, i el VII
Premi CCNIEC Marc Viader, a la innovacid en productes alimentaris, a la Fundacié Espigoladors.
També s’han atorgat els premis a les millors tesis doctorals del curs 2018-2019 dels grups
investigadors que formen el CCNIEC.

L’acte, que s’ha celebrat a la Sala Prat de la Riba de I'Institut d’Estudis Catalans (IEC), ha estat
presidit per Joandomenec Ros, president de I'lEC; Joan Guix i Oliver, secretari de Salut Publica
del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, i Gloria Cugat Pujol, sub-directora
general de la Inspeccid i Control Agroalimentari de la Direccié General d’Alimentacié, Qualitat i
Industries Agroalimentaries del Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio de
la Generalitat de Catalunya. L'obertura de I'acte ha estat a carrec de Jordi Salas-Salvado, director
del CCNIEC.

El jurat dels premis ha estat format pel president i la Junta Permanent del CCNIEC, i pels directors
generals de Salut Publica i d’Alimentacid, Qualitat i IndUstries Agroalimentaries de la Generalitat
de Catalunya.

El CCNIEC esta format per vint-i-set grups de recerca reconeguts dedicats a I'alimentacio, la
nutricié i el metabolisme dels Paisos Catalans. Creat el 1999, té per objectiu fonamental
contribuir a I'avenc de la recerca basica i aplicada en nutricié i a la millora de la qualitat de la
informacid i la formacid nutricional de la societat (http://www.ccniec.cat).

Els guardonats

El CCNIEC ha atorgat el IX Premi CCNIEC Ramon Turrd, en reconeixement d’una trajectoria
d’excel-léencia en el camp de la nutricié, a Maria del Carmen de la Torre Boronat, per la seva
trajectoria com a investigadora nacional i internacional en I'ambit de la nutricid.

Maria del Carmen de la Torre ha estat catedratica d’analisi quimica, bromatologia i nutricié de
la Universitat de Barcelona des de I'any 1968. Ha estat responsable del Grup d’Experts en
Higiene i Salut Alimentaria del Govern de Catalunya; membre fundadora de la Societat Espanyola
de Toxicologia; membre fundadora de I’Associacié Catalana de Ciencies de I’Alimentacié, filial
de I'lEC; membre de la Reial Académia de Farmacia de Catalunya; membre de I’Acadéemia
Internacional del Vi, a Ginebra (Suissa); delegada per Espanya a la subcomissié Nutricid i Salut


http://www.ccniec.cat/
http://www.ccniec.cat/

de I'Organitzacié Internacional del Vi (OIV), a Paris (Franga), i des del 1991, és presidenta del
Grup de Seguretat Alimentaria d’aquesta organitzacié. També és membre del Consell Cientific
de I'Institut Europeu del Vi i la Salut de les Regions Vitivinicoles del Sud d’Europa (IEVSRV), a
Montpeller (Francga).

Destaca per haver estat pionera en la investigacié dels polifenols del vi, de I'oli d’oliva verge i de
la dieta mediterrania, linies d’investigacié en que actualment treballen nombrosos grups de
recerca a tot el mén. Ha estat nomenada Chevaliere du Mérit Agricole i guardonada pel Ministeri
d’Agricultura de la Republica Francesa.

El CCNIEC ha reconegut la tasca d’Heura Foods amb el IX Premi CCNIEC, a la millor iniciativa en
el camp de la millora de I'alimentacié de la poblacid. Foods for Tomorrow és la start up catalana
creadora d’Heura Foods, una marca que defineixen com «la carn del segle xxi» i que produeix
aliments que tenen en compte els animals, la salut de les persones i la sostenibilitat del planeta.
Es descriuen com els creadors dels successors de la carn, ja que aconsegueixen la mateixa
experiéncia gastronomica que amb la carn, pero directament amb productes del regne vegetal.
Volen afrontar els reptes humanitaris i d’emergencia climatica d’aquest segle des de la
gastronomia i les sobretaules i fomentant la democratitzacid de les opcions d’aliments d’origen
vegetal per a consumidors que no volen ingerir productes carnis. Actualment estan
desenvolupant una gamma amb tots els productes carnis més consumits per a fer-ne una versio
100 % vegetal molt més sostenible, etica i que, des d’un punt de vista organoleptic, no comporti
cap renuncia.

El CCNIEC ha atorgat el VIl Premi CCNIEC Marc Viader, a la innovacié en productes alimentaris,
a la Fundacié Espigoladors. Es una empresa social que des del 2014 treballa per a I'aprofitament
alimentari d’'una manera transformadora, inclusiva, innovadora, participativa i sostenible.
L’activitat que dona nom a la Fundacid i que esdevé el punt de partida de tot el seu projecte és
espigolar. Aquesta practica consisteix en la recollida —en conveni amb pagesos i pageses locals
i persones voluntaries— de fruites i verdures que sén descartades del circuit comercial per
excedents de produccid, per un descens de les vendes o per qlestions estetiques. La major part
d’aquesta recollida, un 95 %, es canalitza directament a entitats socials i punts de distribucio
d’aliments que fomenten una alimentacio saludable per a persones en situacio vulnerable. La
part restant, un 5%, és transformada en conserves 100 % naturals i artesanals que elaboren al
seu obrador i comercialitzen amb la marca Es im-perfect®, la primera de I'Estat espanyol que
introdueix al mercat productes de qualitat elaborats a partir d’excedents alimentaris.

Per ultim, el CCNIEC, amb la finalitat de promocionar les tesis doctorals d’excel-léncia
relacionades amb el mdn de la nutricid i I'alimentacié i reconeixer-ne la qualitat cientifica, ha
lliurat els premis CCNIEC-Danone i CCNIEC - Fundacié Eroski a tres investigadors pertanyents als
grups de recerca integrants del CCNIEC.

Descarregueu la fotografia dels premiats en aquest enllag:
http://www.iec.cat/Comunicacio IEC/premiats ccniec_2019.jpg

Barcelona, 12 de desembre de 2019

Rebeu aquesta notificacié perqué les vostres dades estan incorporades a un tractament del Servei de comunicacié de
I'Institut d’Estudis Catalans (IEC). Per a donar-vos de baixa, modificar les vostres dades o per a més informacié
adreceu-vos a comunicacio@iec.cat. Les vostres dades no seran cedides a tercers. Per a més informacié podeu
adrecar-vos a la nostra politica de privacitat. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, supressio, oposicio, limitacié
en el tractament i portabilitat, adregant-vos per escrit a I'Institut d’Estudis Catalans (carrer del Carme, 47, 08001
Barcelona), o bé enviant un correu electronic a I'adreca dades.personals@iec.cat.
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